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Fecha de
ejecucion:

26 | 01 ‘ 2026 |

Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy

Componente de Atencion: ‘ Derecho y ejercicio de ciudadania
Linea de Atencion: |Forta|ecimiento de la autonomia Profesional a cargo: [DAVID IZQUIERDO V.
Nombre de la actividad: ‘iAdiVina qué!
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el reconocimiento de su condicion como sujetos de derechos, que accedan a la
informacion, las rutas, mecanismos y medios suficientes y necesarios para su exigibilidad; lo que a su vez les
permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar y promover en las personas adultas mayores, el uso del lenguaje descriptivo.

METODOLOGIA

Se da inicio a la actividad, solicitando a las personas mayores que se levanten de la silla y hacer una breve
movilidad articular, comenzando en los tobillos y finalizando en la cabeza.

MOMENTO
INICIAL

Se continuara la actividad, entregando a las personas mayores figuras geométricas (ver figura). Después se
les pedira a las personas mayores que traten de describir los objetos, haciendo uso de palabras sinénimas o
funciones sin decir que es el objeto. La intencion es que el resto de las personas mayores adivinen el objeto.

MOMENTO
CENTRAL

Se daré cierre a la actividad, guiando la reflexion de la importancia que tiene enriquecer el lenguaje para
poder expresarse y hacer entender mejor sus ideas.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
1. Espacio amplio Personas mayores y talento humano
2. Sillas
3. Fichas geométricas
EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

La evaluacion de la actividad, se realiza mediante observacién participante; siendo de caracter cualitativo y
teniendo en cuenta la disposicién del grupo ante el desarrollo de la actividad. Durante la actividad, se observa en
las personas adultos mayores receptividad y particion frente a la actividad; Se observaron risas debido a las
mimicas entre los participantes. Se finaliza la actividad orientada a la reflexion que tiene la importancia del lenguaje
no verbal, por tanto, es importante hacer uso adecuado del mismo cuando hablamos y expresen sus ideas.

NOTA: Ver anexo FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, en actividad
No. 2, con 30 personas mayores.
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Nombre Unidad Operativa: ] CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO VILLA KENNEDY o [ L 6 —CaA— TOLE
Nombre del coordinador: | MARCELA ACOSTA PULIDO [Somas | Ota: ocrw:
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